
Montgomery Township Affordable Housing
-- (908)-206-7307

Central Jersey Housing Resource Center 
-- (908)-446-0036 

-- www.cjhrc.org

Agape House (Shelter and Case Management)
-- (908)-707-9753

-- www.voadv.org/familyshelters

Arm in Arm (Housing, job support, and more)
-- (609)-396-9355

Homefront (Housing, food, furniture, family

support, and more)
-- (609)-989-9417

-- www.homefrontnj.org

NJ SHARES (Assistance for Utilities)
-- (866)-657-4273

Raritan Valley Habitat for Humanity (Home

Repair)
-- (908)-704-0016 x12

--homerepair@rvhabitat.org

State Homeless Hotline
-- Dial 211 (24/7)

-- www.nj211.org
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TransportationFood Assistance
Municipal Van (Transportation for

disabled/senior citizens)(M-F 9am-3pm)
-- (908)-231-7115 or (800)-246-0527

AccessLink (Public Transportation for citizens

with disabilities)
-- (973)-491-4224

Montgomery Township Food Pantry 
-- (609)-466-1054

Food Bank Network of Somerset County
-- (732)-560-1813

Community Food Bank 
-- (908)-355-3663

-- 31 Evans Terminal, Hillside, NJ 07205

National Hunger Hotline (M-F 9a-5p)(Sat 10a-2p)
-- (866)-348-6479 (English and Spanish)

NJ Supplemental Nutrition Assistance Program
(NJSNAP)
-- www.njhelps.org 

Senior Services
Montgomery Township Senior Services and
Wellness Center
-- (609)-466-0846

-- 356 Skillman Rd, Skillman, NJ 08858

Aging & Disability Resource Connection
-- (888)-747-1122

State Health Insurance Assistance Program 
-- (908)-704-6319

Somerset County Office on Aging & Disability
Services (Meals on Wheels)
-- (908)-704-6346

Senior Medicare Patrol (SMP) (Assist Medicare

beneficiaries to prevent and report fraud)
-- (732)-777-1940

Community Visiting Nurse Association
-- Hospice (908)-725-9355 x2210

-- Home Health Aide (908)-725-9355 x2219

-- Medicare, insurance, etc. (908)-725-9355 x2222

Cooperative Housing Corporation (Independent

& supportive affordable housing)
-- (908)-526-8130

-- www.chchousing.org

LogistiCare (Medical transportation (Medicaid))
-- (866)-527-9933



Healthcare Resources
Zufall Health Center (Uninsured/Underinsured)
-- Plainsboro (609)-853-7600

-- Somerville (908)-536-2335

Zufall Health Dental Mobile Services
-- (973)-328-3344

Screen NJ (Cancer screening, treatment, patient

services)
-- (833)-727-3665 

-- www.screennj.org

New Jersey Family Care (Free or low-cost

insurance)
-- (800)-701-0710

-- www.njfamilycare.org

211 New Jersey (Health and Human Services)
-- Dial 211

Youth Services

Emergency? Call 911 Behavioral Health
SupportNon-Emergency Support Services

Somerset County Youth Services 
-- (908)-704-6333

Montgomery Twp Municipal Alliance (Youth &
family resources to prevent alcohol & drug use)
-- (908)-533-9190

2nd Floor Youth Helpline (Crisis line) (Call or
text)
-- (888)-222-2228 (24/7 availability)

Anchor House (Ages 12-21) (Shelter, outreach,
supportive housing, & more)
-- (609)-396-8329
-- www.anchorhousenj.org

Good Grief (Grief support for children)
-- (609)-498-6674
-- www.good-grief.org

Children's Home Society (Support for children
and families)
-- (609)-695-6274

NJ Children's System of Care (PerformCare)
-- (877)-652-7624 (24/7 availability)

NJ Parent Link (Parenting/Support resources)
-- www.njparentlink.nj.gov

Montgomery Township Police Department
-- (908)-359-3222

Animal Control
-- (908)-722-1271

Montgomery Township Health Department
-- (908)-359-8211 x2227

Montgomery Township Branch Library
-- (908)-458-8430

Somerset County Human Services
-- (908)-704-6300

Somerset County Social Services
-- (908)-526-8800

New Jersey Child Abuse Hotline
-- 24/7 Hotline: (877)-652-2873

Sexual Assault Support Services
-- 24/7 Confidential Hotline: (908)-526-7444

Safe + Sound Domestic Violence Hotline
-- 24/7 Confidential Hotline: (866)-685-1122

Domestic Violence Hotline
-- (800)-572-7233

Womanspace (Domestic Violence Shelter)
-- (609)-394-9000

Homeless Hotline
-- (800)-287-3607

Office of Veterans Services
-- (908)-704-6329

NJ Veteran's Benefits Hotline
-- (888)-865-8387

Interfaith RISE (Refugee support)
--(732)-357-0590

New Jersey Register Ready (Assistance during

emergencies for those with special needs)
-- Dial 211 or Text 'ReadyNJ' to 898-211

-- www.registerready.nj.gov

New Jersey Poison Control Hotline
-- (800)-222-1222

Somerset County Department of Human
Services Behavioral Health System Navigator
-- (908)-203-6130

Bridgewater Psychiatry Emergency Screening
Services (24/7)
-- (908)-526-4100

Carrier Clinic (Mental health treatment)
-- 24/7 access center: (800)-933-3579

Catholic Charities (Outpatient & support)
-- (908)-722-1881

Early Intervention Support Services (Somerset)
-- (848)-334-0501

NAMI (National Alliance on Mental Illness) 
-- Somerset County (908)-296-3732

NJ Mental Health Cares (Information & referrals)
-- (866)-202-4357

National Suicide/Crisis Hotline (24/7)
-- Call or text 988

New Jersey Hopeline (Suicide/crisis hotline)
-- 24/7 Hotline: (855)-654-6735

The Trevor Project (LGBTQIA+ Youth Crisis)
-- (866)-488-7386

NJ Vet2Vet (Peer counseling veteran hotline)
-- (866)-838-7654

Veteran's Counseling Hotline
-- (866)-838-7654

H.O.P.E. (Grief support)
-- (856)-234-2200

NJ Family Helpline (24/7 Helpline for families)
-- (800)-843-5437

Family and Community Services of Somerset
County
-- (732)-356-1082

NJ Addiction Helpline 
-- (844)-732-2465

NJ Addictions Access Center
-- (844)-276-2777

National Eating Disorder Association
-- (800)-931-2237



Asistencia alimentaria
Despensa de alimentos del municipio de Montgomery
-- (609)-466-1054

Red de bancos de alimentos del condado de Somerset
-- (732)-560-1813

Banco de Alimentos Comunitario
-- (908)-355-3663
-- 31 Terminal Evans, Hillside, NJ 07205

Línea Directa Nacional contra el Hambre (L-V 9a-5p)
(Sáb 10a-2p)
-- (866)-348-6479 (inglés y español)

Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria de
NJ
(NJSNAP)
--www.njhelps.org

Servicios para personas mayores
Centro de bienestar y servicios para personas
mayores del municipio de Montgomery
-- (609)-466-0846
-- 356 Skillman Rd, Skillman, Nueva Jersey 08858

Conexión de recursos para personas mayores y
discapacitadas
-- (888)-747-1122

Programa Estatal de Asistencia de Seguro Médico
-- (908)-704-6319

Oficina de Servicios para Personas Mayores y
Discapacitadas del Condado de Somerset (Meals on
Wheels)
-- (908)-704-6346

Senior Medicare Patrol (SMP) (Ayuda a los
beneficiarios de Medicare a prevenir y denunciar el
fraude)
-- (732)-777-1940

Asociación de enfermeras visitantes de la comunidad
-- Hospicio (908)-725-9355 x2210
-- Asistente de salud en el hogar (908)-725-9355 x2219
-- Medicare, seguros, etc. (908)-725-9355 x2222

Corporación Cooperativa de Vivienda (vivienda
asequible independiente y de apoyo)
-- (908)-526-8130
-- www.chchousing.org

LogistiCare (Transporte médico (Medicaid))
-- (866)-527-9933

Vivienda asequible en Montgomery Township
-- (908)-206-7307

Centro de recursos de vivienda del centro de
Jersey
-- (908)-446-0036

--www.cjhrc.org

Casa Agape (Albergue y Manejo de Casos)
-- (908)-707-9753

-- www.voadv.org/familyshelters

Arm in Arm (Vivienda, apoyo laboral y más)
-- (609)-396-9355

Homefront (Vivienda, comida, muebles, apoyo
familiar y más)
-- (609)-989-9417

--www.homefrontnj.org

NJ SHARES (Asistencia para Servicios Públicos)
-- (866)-657-4273

Raritan Valley Habitat for Humanity (reparación
de viviendas)
-- (908)-704-0016 x12

--homerepair@rvhabitat.org

Línea directa estatal para personas sin hogar
-- Marque 211 (24/7)

--www.nj211.org

Municipio de
Montgomery

Departamento de salud

Asistencia para la vivienda

Recu
rsos de apoyo social
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Transporte
Camioneta Municipal (Transporte para
discapacitados/personas mayores)(L-V 9am-3pm)
-- (908)-231-7115 o (800)-246-0527

AccessLink (Transporte público para ciudadanos con
discapacidad)
-- (973)-491-4224



¿Emergencia? Llama al 911
Servicios de apoyo que no son de emergencia
Departamento de Policía del Municipio de
Montgomery
-- (908)-359-3222

Control de animales 
-- (908)-722-1271

Departamento de Salud del Municipio de Montgomery
-- (908)-359-8211 x2227

Sucursal de la biblioteca del municipio de Montgomery
-- (908)-458-8430

Servicios Humanos del Condado de Somerset
-- (908)-704-6300

Servicios Sociales del Condado de Somerset
-- (908)-526-8800

Línea directa de abuso infantil de Nueva Jersey
-- Línea directa 24/7: (877)-652-2873

Servicios de apoyo para casos de agresión sexual
-- Línea Directa Confidencial 24/7: (908)-526-7444

Línea directa de violencia doméstica Safe + Sound
-- Línea Directa Confidencial 24/7: (866)-685-1122

Línea Directa de Violencia Doméstica
-- (800)-572-7233

Womanspace (Refugio de Violencia Doméstica)
-- (609)-394-9000

Línea directa para personas sin hogar
-- (800)-287-3607

Oficina de Servicios para Veteranos
-- (908)-704-6329

Línea Directa de Beneficios para Veteranos de NJ
-- (888)-865-8387

Interfaith RISE (Apoyo a refugiados)
--(732)-357-0590

New Jersey Register Ready (Asistencia durante
emergencias para personas con necesidades especiales)
-- Marque 211 o envíe un mensaje de texto con la palabra
'ReadyNJ' al 898-211
--www.registerready.nj.gov

Línea directa de control de envenenamiento de Nueva
Jersey
-- (800)-222-1222

Recursos de cuidado a la salud
Centro de salud Zufall (sin seguro o con seguro
insuficiente)
--Plainsboro (609)-853-7600
-- Somerville (908)-536-2335

Servicios móviles dentales de Zufall Health
-- (973)-328-3344

Screen NJ (detección de cáncer, tratamiento,
servicios para pacientes)
-- (833)-727-3665
--www.screennj.org

New Jersey Family Care (seguro gratuito o de
bajo costo)
-- (800)-701-0710
--www.njfamilycare.org

211 Nueva Jersey (Salud y Servicios Humanos)
-- Marcar 211

Servicios para Jóvenes
Servicios juveniles del condado de Somerset
-- (908)-704-6333
Montgomery Twp Municipal Alliance (Recursos
para jóvenes y familias para prevenir el
consumo de alcohol y drogas)
-- (908)-533-9190
Línea de ayuda para jóvenes del segundo piso
(línea de crisis) (Llamar o enviar un mensaje de
texto)
-- (888)-222-2228 (disponibilidad 24/7)
Anchor House (edades 12-21) (refugio,
extensión, vivienda de apoyo y más)
-- (609)-396-8329
--www.anchorhousenj.org
Good Grief (Apoyo de duelo para niños)
-- (609)-498-6674
-- www.good-grief.org
Children's Home Society (Apoyo a niños y
familias)
-- (609)-695-6274
Sistema de atención infantil de NJ
(PerformCare)
-- (877)-652-7624 (disponibilidad 24/7)
NJ Parent Link (recursos de crianza/apoyo)
--www.njparentlink.nj.gov

Apoyo de salud conductual
Navegador del Sistema de Salud del
Comportamiento del Departamento de Servicios
Humanos del Condado de Somerset
-- (908)-203-6130

Servicios de detección de emergencia de psiquiatría
de Bridgewater (24/7)
-- (908)-526-4100
Carrier Clinic (Tratamiento de salud mental)
-- Centro de acceso 24/7: (800)-933-3579
Caridades católicas (pacientes ambulatorios y
apoyo)
-- (908)-722-1881
Servicios de apoyo de intervención temprana
(Somerset)
-- (848)-334-0501
NAMI (Alianza Nacional sobre Enfermedades
Mentales)
-- Condado de Somerset (908)-296-3732
NJ Mental Health Cares (Información y referencias)
-- (866)-202-4357
Línea Directa Nacional de Suicidio/Crisis (24/7)
-- Llame o envíe un mensaje de texto al 988
New Jersey Hopeline (línea directa de crisis/suicidio)
-- Línea directa 24/7: (855)-654-6735
El Proyecto Trevor (Crisis Juvenil LGBTQIA+)
-- (866)-488-7386
NJ Vet2Vet (línea directa de asesoramiento entre
pares para veteranos)
-- (866)-838-7654
Línea Directa de Consejería para Veteranos
-- (866)-838-7654
ESPERANZA. (Apoyo de duelo)
-- (856)-234-2200
Línea de ayuda para familias de NJ (línea de ayuda
para familias las 24 horas, los 7 días de la semana)
-- (800)-843-5437
Servicios familiares y comunitarios del condado de
Somerset
-- (732)-356-1082
Línea de ayuda para adicciones de NJ
-- (844)-732-2465
Centro de acceso a las adicciones de NJ
-- (844)-276-2777
Asociación Nacional de Trastornos de la
Alimentación
-- (800)-931-2237



蒙哥⾺利鎮衛⽣局

社會
⽀持資源

當地和州資源確保蒙哥⾺利鎮的每個⼈都知道在

需要幫助時可以去哪裡。

代表蒙哥⾺利鎮衛⽣局創建 2023 年 9 ⽉

��� Community Drive, Skillman, NJ ����� 
(���) ���-���� | www.montgomerynj.gov

蒙哥⾺利鎮經濟適⽤房

-- (908)-206-7307

澤西中部住房資源中⼼

-- (908)-446-0036

⸺www.cjhrc.org

Agape House（庇護所和案件管理）

-- (908)-707-9753

-- www.voadv.org/familyshelters

⼿挽⼿（住房、⼯作⽀持等）

-- (609)-396-9355

Homefront（住房、⻝品、家具、家庭⽀持等）

-- (609)-989-9417

--www.homefrontnj.org

新澤西州股票（公⽤事業援助）

-- (866)-657-4273

Raritan Valley Habitat for Humanity（房屋維修）

-- (���)-���-���� x��

--homerepair@rvhabitat.org

州無家可歸者熱線

-- 撥打 211 (24/7)

-- www.nj���.org

住房援助

運輸
市政貨⾞（殘疾⼈/⽼年⼈的交通）（週⼀⾄週五上午

9 點⾄下午 3 點）

-- (908)-231-7115 或 (800)-246-0527

AccessLink（殘疾公⺠的公共交通）

-- (973)-491-4224

⻝品援助
蒙哥⾺利鎮⻝品儲藏室

-- (609)-466-1054

薩默塞特縣⻝品銀⾏網絡

-- (732)-560-1813

社區⻝物銀⾏

-- (908)-355-3663

-- 31 埃⽂斯航站樓，希爾賽德，新澤西州 07205

全國飢餓熱線（週⼀⾄週五 9a-�p）（週六 10a-�p）

-- (866)-348-6479（英語和西班⽛語）

新澤西州補充營養援助計劃 (NJSNAP)

--www.njhelps.org 

⾼級服務
蒙哥⾺利鎮⾼級服務和健康中⼼

-- (609)-466-0846
- 斯基爾曼路 356 號，斯基爾曼，新澤西州 08858
⽼齡化與殘疾資源連接

-- (888)-747-1122
國家健康保險援助計劃

-- (908)-704-6319
薩默塞特郡⽼齡化和殘疾服務辦公室（送餐服務）

-- (908)-704-6346
⾼級醫療保險巡邏隊 (SMP)（協助醫療保險受益⼈預防和舉報欺
詐）

-- (732)-777-1940
社區訪問護⼠協會

-- 臨終關懷中⼼ (908)-725-9355 x����
-- 家庭健康助⼿ (908)-725-9355 x����
-- 醫療保險、保險等 (908)-725-9355 x����
合作住房公司（獨⽴和⽀持性經濟適⽤住房）

-- (908)-526-8130
-- www.chchousing.org
LogistiCare（醫療運輸（醫療補助））
-- (866)-527-9933



⾏為健康⽀持

薩默塞特縣⼈類服務部⾏為健康系統導航器

-- (908)-203-6130
布⾥奇沃特精神病學緊急篩查服務 (24/7)
-- (908)-526-4100
開利診所（⼼理健康治療）

-- 24/7 訪問中⼼：(800)-933-3579
天主教慈善機構（⾨診和⽀持）

-- (908)-722-1881
早期⼲預⽀持服務（薩默塞特）

-- (848)-334-0501
NAMI（全國精神疾病聯盟）
-- 薩默塞特縣 (908)-296-3732
新澤西州⼼理健康護理（信息和轉介）

-- (866)-202-4357
全國⾃殺/危機熱線 (24/7)
-- 致電或發短信988
新澤西希望熱線（⾃殺/危機熱線）
-- 24/7 熱線: (855)-654-6735
特雷弗項⽬（LGBTQIA+ ⻘年危機）
-- (866)-488-7386
新澤西州 Vet�Vet（同伴諮詢退伍軍⼈熱線）
-- (866)-838-7654
退伍軍⼈諮詢熱線

-- (866)-838-7654
希望。 （悲傷⽀持）
-- (856)-234-2200
新澤西州家庭幫助熱線（24/7 家庭幫助熱線）
-- (800)-843-5437
薩默塞特縣的家庭和社區服務

-- (732)-356-1082
新澤西州成癮熱線

-- (844)-732-2465
新澤西州成癮訪問中⼼

-- (844)-276-2777
全國飲⻝失調協會

-- (800)-931-2237

醫療保健資源
Zufall 健康中⼼（無保險/保險不⾜）

-- 普萊恩斯伯勒 (609)-853-7600

-- 薩默維爾 (908)-536-2335

Zufall Health ⽛科移動服務

-- (973)-328-3344

Screen NJ（癌症篩查、治療、患者服務）

-- (833)-727-3665

-- www.screennj.org

新澤西州家庭護理（免費或低價保險）

-- (800)-701-0710

-- www.njfamilycare.org

211 新澤西州（健康與公共服務）

-- 撥打211

⻘少年服務
薩默塞特縣⻘年服務

-- (908)-704-6333
蒙哥⾺利 Twp 市政聯盟（防⽌酗酒和吸毒的⻘年和家庭資源）
-- (908)-533-9190
⼆樓⻘少年幫助熱線（危機熱線）（電話或短信）

-- (888)-222-2228（24/7 可⽤）
Anchor House（12-21 歲）（庇護所、外展、⽀持性住房等）
-- (609)-396-8329
-- www.anchorhousenj.org
Good Grief（為兒童提供悲傷⽀持）
-- (609)-498-6674
-- www.good-grief.org
兒童之家協會（為兒童和家庭提供⽀持）

-- (609)-695-6274
新澤西州兒童護理系統 (PerformCare)
-- (877)-652-7624（24/7 可⽤）
新澤西州家⻑鏈接（育兒/⽀持資源）
-- www.njparentlink.nj.gov

緊急情況？撥打 911
⾮緊急⽀持服務
蒙哥⾺利鎮警察局

-- (908)-359-3222
動物控制

-- (908)-722-1271
蒙哥⾺利鎮衛⽣局

-- (���)-���-���� x����
蒙哥⾺利鎮分館

-- (908)-458-8430
薩默塞特縣⼈類服務部

-- (908)-704-6300
薩默塞特縣社會服務

-- (908)-526-8800
新澤西州虐待兒童熱線

-- 24/7 熱線: (877)-652-2873
性侵犯⽀持服務

-- 24/7 保密熱線：(908)-526-7444
安全+健全家庭暴⼒熱線
-- 24/7 保密熱線：(866)-685-1122
家庭暴⼒熱線

-- (800)-572-7233
Womanspace（家庭暴⼒庇護所）
-- (609)-394-9000
無家可歸者熱線

-- (800)-287-3607
退伍軍⼈服務辦公室

-- (908)-704-6329
新澤西州退伍軍⼈福利熱線

-- (888)-865-8387
跨宗教崛起（難⺠⽀持）

--(732)-357-0590
新澤西州註冊就緒（在緊急情況下為有特殊需要的⼈提供援助）

-- 撥打 211 或發送短信“ReadyNJ”⾄ 898-211
-- www.registerready.nj.gov
新澤西州毒物控制熱線

-- (800)-222-1222


